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DEL CARRETON A LA VIDA

Con el rostro marcado por el tiempo, pero con una mirada profunda y nostalgica a la vez, Nicolas
comenzo a relatarme su historia. Con voz pausada y entrecortada por la emocion, recordaba su nifiez.

Sus ojos cobraron un brillo especial cuando hablaba del lugar donde se crid y de su calle Ripoche, en la
isla de Gran Canaria, aunque €1, realmente naci6 en Valencia, la tierra natal de su padre y por la que atn siente
una especial atraccion. Nicolds vivia lo que relataba, y al mismo tiempo, me llevaba con él.

Como cada mafiana, Lacho, como carifiosamente le decian en casa, subia con su madre a la vaqueria de
Benjamin, situada en la calle Bernardo de la Torre. El dia se presentaba plomizo y el alisio soplaba suavemente
confundiéndose en el aromas de algas y sebadales, a la vez, que un olor a establo le abria el apetito. Estaba
ansioso por llegar, para saborear la escudilla de leche espumosa con gofio que le esperaba.

Mientras andaban, su madre le contaba viejas historias del lugar y le decia que tomando leche con
gofio creceria sano y robusto. Escuchaba a su madre con mas o menos interés, ya que le divertia mucho mas
darle pataditas a las piedras del camino. Llegando a la vaqueria, la mala fortuna hizo que Nicolés resbalara,
quedando tendido en el suelo, inmdvil. jMaldita cascara de platano!.

A partir de este momento, su vida cambi6 por completo. Con solo tres aflos y numerosas operaciones
quedo postrado en un pequeno carreton. Sumido en una profunda depresion, los dias le parecian eternos. A
través de la puerta de su casa, veia a los otros nifios corretear por la callejuela, jcomo gritaban de alegria y
entusiasmo! Y €l no podia moverse. Pasaban las estaciones, aquellas mafianas de primavera, didfanas, llenas
de sol que invadian su pequefia estancia, la fragancia a geranios recién regados; las tardes grises y frias de
otono; la lluvia tenue, casi imperceptible que duraba varios dias, las palmeras, azotadas por el viento, tenian
un sonido muy particular, que ya jamaés olvidaria, como el sonido de las caracolas, que le sumergia en un mar
de olas y espuma y le impregnaba de un intenso olor a sal. Pero lo que a Nicolas le molestaba de verdad, eran
sus vecinos, que al pasar por su puerta, se compadecian de €él: jpobrecito, tan pequeiiito y que no pueda jugar!
Hasta tal punto le enfurecia, que pidi6 a su madre que le llevara a una habitacion interior. Ella comprendia su
dolor, pero no podia hacer eso, aislarle por completo de su reducido contacto con el exterior. Entonces se le
ocurrid cerrar una hoja de la puerta, que desde fuera, casi no se le viese, pero en cambio, ¢l viera el exterior.

Casitodas las tardes, venia a visitarle Maria, una vecina mayor, amiga de su madre. Le hacia compatfiia hasta
muy tarde, poniéndole al corriente de todo lo acontecido ese dia en el barrio. Habia un sentimiento muy especial
hacia aquella mujer, quizas ella percibiera algo en su mirada, pues sus visitas pasaron a ser esporadicas.

Sus ganas de sentir el exterior, la textura de la arena sobre sus pies, le dieron el aliciente para empezar
su propia rehabilitacion: Temblorosos pasos con una muleta de madera al principio, también a cuatro patas y
ayudado por, su madre y su hermana, que le cogian por las axilas.

A partir de este momento, con 11 afios se dio cuenta de que la vida no acababa ahi; a estar postrado en un
carreton el resto de su vida. Ya no temia a la oscuridad, pues detras de los soles vienen siempre las lunas. Fuera
le esperaba un mundo por descubrir; nuevas gentes, nuevos lugares. No queria seguir escondido, preferia vivir
su vida con ilusidn, con inquietudes, con emociones, no s6lo viéndola pasar, como habia hecho hasta ahora.

Se inicid en la natacion, deporte con el que siempre sofio. Cada dia, muy temprano, con la constancia
e ilusion de un superviviente, Nicolas acudia a las piscinas del Julio Navarro. Nada importaba la severa cojera
de su pierna derecha.



Cierto dia, un entrenador que le observaba, le dijo que tenia muchas posibilidades de sobresalir si
mejoraba su técnica. Esto a Nicolas le hizo mucha ilusion, esforzdndose mas cada dia en sus entrenamientos
con un increible afan de superacion, tal y como habia hecho en los momentos més duros de su vida. Tal fue
su superacion, que lo demostraba en cada una de sus competiciones a nivel insular. Fue seleccionado para el
campeonato de Espafia que por aquel entonces se celebraba en Valencia; con tal mala fortuna que una breve
enfermedad se lo impidio.

Sinti6 una profunda tristeza pero lejos de deprimirse, la vida le habia ensefiado que habia que seguir
con el mismo anhelo del primer dia.

Sus secuelas no le impidieron divertirse, disfrutar de las tardes de cine acompafiado de las novias que
por aquel entonces tenia, ademas de los largos paseo que daba por la Playa de las Canteras, descalzo sintiendo
la humedad de la arena, contemplando las increibles puestas de sol.

En estos momentos de su vida, la natacion paséd a ser so6lo un hobby, ya que por aquellos tiempos
tan dificiles habia que aportar dinero en casa. Sus oficios fueron varios: freganchin y camarero en un bar; y
carpintero en diversas carpinterias de la capital, labor que desempené durante varios afios de su vida.

Una tarde, encontrandose Nicolas en el interior de la Iglesia de la Luz, observd a una muchacha
sentada en el primer banco, se miraron y sobraron las palabras. A partir de entonces, comenzaria una preciosa
amistad entre ellos que luego paso6 a ser un idilico romance que perduraria a través de los afios.

Siendo atn novios, Mela, que asi se llamaba ella, le confes6 que habia renunciado a su vocacion de
monja para estar junto a ¢l. De ésta relacion nacieron sus tres hijos, a los que adora y que le han dado seis
nietos maravillosos que son su ilusion; con ellos pasa momentos felices y los cuida con la paciencia y ternura
que solo tienen los abuelos.

La historia de Nicolas es una historia de superacion personal, una historia de sentimientos, simple,
sencilla y diferente, porque es su propia historia, una historia narrada desde el corazon.

Actualmente, con el entusiasmo de un nifio, Nicolas acude cada mafiana a un centro de dia, en éste
comparte momentos increibles con sus compafieros; ejercita sus manos con las manualidades que alli se
realizan y su mente y espiritu, escuchando lo que cuentan los demads, y con certeza, contandoles su propia
historia.

LO IMPORTANTE DE LA VIDA

Nicolas no cambiaria por nada del mundo su vida de permanente lucha, de coraje y sacrificio, de
constancia; incluso en sus peores momentos, pues de estos ha aprendido a valorar y vivir con intensidad cada
instante. Como bien dice; no importa caerse, lo realmente importante es levantarse. Mucho sabe ¢l de esto,
pues en su mente estan los duros momentos del carreton.

No son sus amigas la lastima y la compasion, pues lejos de ayudar, te hunden hasta los fondos mas
insospechados de la autoestima humana. Asi mismo, piensa que los problemas fisicos no han de ser siempre
una barrera para poder alcanzar metas y objetivos que cada uno se proponga. Si no puedes hacer esto, quizas
puedas hacer aquello. Y con tu imaginacion puedes llegar atin mas lejos. Estar vivo y tener ilusion es lo que
importa.

Hay en sus palabras una gran coherencia y un matiz de inocencia, que ya nunca perdera. Nicolas
respira positividad por todos y cada uno de los poros de su piel, la contagia junto con una desbordante alegria.
Tiene una sabia filosofia de vida.



