Les Planes de Son

centre de natura i desenvolupament sostenible dels Pirineus

Estades tematiques'08
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PARC NACIOMAL D AIGIESTORTES
1 ESTAMY DE SAMT BALERIC] EQUIPAMENTS DEL CENTRE:
® Habitacions de 2 a 4 llits
' Expot ® Restaurant i cafeteria
(l e . O e e Sales d'estar
1 Els ocells dels Pirineus “

o Auditori

e Laboratori

o Mediateca i biblioteca
e Ludoteca i sala de jocs
e Planetari

e Centre de Fauna

® Qbservatori Astronomic
e Estacio Meteorologica

del 6 al 8 de juny

2 El romanic del Pallars
del 24 al 26 d'octubre
3 Rastres i senyals de fauna vertebrada

del 21 al 23 de novembre Les Planes de Son. Son (Alt Aneu, Pallars Sobira). Pirineus de Lleida
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Centre adaptat a persones amb mobilitat reduida.
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ELS OCELLS DELS PIRINE

Cap de setmana 6,7 i 8 de juny de 2008.
Estada dirigida per Pere Alzina i Bilbeny. Bioleg

Nit. Arribada i descoberta del centre
Les Planes de Son.

Divendres 6 de juny

Dissabte 7 de juny Mati. Benvinguda i presentacio a la sala d'actes

del centre.

Els ocells del Pirineu: panoramica general
dels ocells que trobem al Pirineu en funcio dels
habitats i les estrategies d'adaptacié al medi.

Els ocells dels nostres verals: passejada pels
voltants de Les Planes de Son, per aprendre a
diferenciar els ocells més comuns que viuen a prop
de ['ésser huma.

Tarda. El cant dels ocells: taller pedagogic per
aproximar-nos d'una forma grafica i cientifica als
cants d'ocells.

Deixeu que els ocells vinguin amb mi:
mesures de gestio de les poblacions d'ocells que
esdevenen, alhora, mesures de facilitacid per a la
seva observacio (caixes-niu, menjadores hivernals,
abeuradors estivals, etc).

Recursos a I'abast: mostra de diferents recursos,
per recolzar i aprendre més sobre els ocells.

Nit. Xerrada: El gall fer, biologia i proteccio.
A carrec de Pepe Guillén.
Diumenge 8 de juny Mati. Amb una ala al bosc i I'altra al prat:
sortida d'observacié d'ocells de boscos i prats
alpins. (Port de la Bonaigua/ Vall de Gerber)

Valoracio del curs i cloenda.
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El ROINVIAN.
Cap de setmana 24, 25 i 26 d'octubre.
Estada dirigida per Toni Afié i Pons. Historiador i antropoleg

Divendres 24 d’octubre

Dissabte 25 d'octubre

Diumenge 26 d'octubre

Nit. Arribada i descoberta del centre Divendres 21 de nov.
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Cap de setmana 21, 22 i 23 de novembre de 2008
Estada dirigida per Alfons Raspall. Bioleg

Les Planes de Son.

Mati. Benvinguda i presentacio a la sala d'actes Dissabte 22 de nov.

del centre.

Continguts teorics: clima i territori, context
historic de les Valls d'Aneu, els tres poders de les
valls, refereéncies historiques dels elements romanics,
situacio i mapatge, arquitectura i escultura, pintura
mural i pintura sobre taula i talles.

Simbologia del romanic: projecci6 de
Iaudiovisual “Simbols".

Tarda. Visita guiada a St. Joan d'Isil. Treball de
camp. Interpretacio dels elements romanics.

Recursos interactius. Projeccio de |'audiovisual
“Romanic d'Aneu”.

Mati. Visita guiada al romanic de Son:
església de St. Just i St. Pastor, església de St. Pere
de I'Abadia.

Valoracio del curs i cloenda.

Diumenge 23 de nov.
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Nit. Arribada i descoberta del centre
Les Planes de Son.

Mati. Benvinguda i presentacio a la sala d'actes del

centre.

Introduccio als rastres i les restes: actors de
pél i ploma, protagonistes que brillen per la seva
abséncia.

Cercar i llegir el trag dels animals: indicacions
basiques per a un bon rastreig. La interpretacio dels
rastres.

Treball de camp pels voltants del centre.

Tarda. Captura de rastres. Artificis per a la
captura i recol-leccié de rastres.

Sortida i preparacié de paranys per a la captura
de rastres.

El CSI de la natura: els rastres sota la lupa.
- Analisi de restes d'egagropiles.

- Analisi de restes obtingudes en femtes.

- Mostra d'analisi de pels.

Nit. Xerrada: La Fauna dels Pirineus. A carrec de
Pepe Guillén.

Mati. Revisio dels paranys.

Sortida de camp: descoberta de la diversitat de
rastres en |'alta muntanya.

Valoracio del curs i cloenda.
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INSCRIPCIONS A LES ESTADES
TEMATIQUES

Per inscriure’s a les estades tematiques cal que
realitzeu la vostra reserva al teléfon 902 400 973.

En el cas de families acompanyants amb un sol
membre interessat en |'estada, la resta d'integrants
de la mateixa poden gaudir del programa
d’activitats habitual del centre. (Consulteu
programa i tarifes al teléfon 902 400 973 o al web

www.caixacatalunya.es/territoriipaisatge).

TARIFES DE LES ESTADES TEMATIQUES

e Sense pernoctacio ni manutencio: 45 €

e Amb pernoctacié i manutencié (des del sopar de
divendres fins a I'esmorzar de diumenge) i en
funcié del nimero de persones per habitacio:

1 persona / habitaci¢ ~ ----- PAIVES
2 persones / habitacio ----- 170 €
3 persones / habitacio ----- 140 €
4 persones / habitaci¢ ----- 125 €

(les tarifes sén per persona i no inclouen I'IVA).

Els clients de Caixa Catalunya
gaudeixen d'un 10% de descompte.





