
  

 

 

 

 

CX MónNatura Pirineus 
Les Planes de Son 

 

PROGRAMA D’ACTIVITATS 
Estada Linx 

 

Des del Centre es recomana una edat mínima de 3 anys per gaudir  de les activitats, tot i que en cap cas es 
limitarà la participació.  El Centre disposa de ludoteca, secció infantil a la biblioteca, sala de jocs...  

 
 

Aspectes a tenir presents en les activitats 

  

o L’objectiu de les sortides és observar i conèixer un medi d’alta muntanya. És per això que les 

activitats es realitzaran amb un/a educador/a del Centre. 

o No pretenem arribar a un punt concret el més ràpid possible. És per això que respectarem el 

ritme dels més lents. 

o Anirem sempre en grup. 

o Les sortides es realitzaran amb un màxim de 20 persones més l’educador/a.   

 

Les activitats  podran ser modificades  per causes meteorològiques o per la tipologia i 

edat dels participants. 

 
La distribució del programa podrà variar en funció dels diferents grups generats. 

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge 

Mati 

10.00 

   
Excursió a la 
cabana vella 

Lliure 

Excursió a la 

Mata de 
València 

 

Lliure 
 

Fauna dels 
Pirineus 

Paisatge 
medieval 

(al Castell de 
València) 

 

Migdia 

13.30 
 Carmanyola Dinar Carmanyola Dinar Dinar  

 

Tarda 

16.00 

 

 

 

 

 

Presentació 
de les 

activitats 
 

Activitat 
segons 

programació 
 

Tornada de 
l’excursió 

(a les 16.00h) 

Papallones 

dels Pirineus   

Tornada de 
l’excursió 

(a les 16.00h) 

Lliure 

 

Observació 
del Sol i 

berenar solar   

Vespre 

20.30 

22.00 

Sopar Sopar Sopar Sopar Sopar Sopar 

Nit 

21.30 

22.30 

Astronomia a 
l’abast 

Cinema 
naturalista 

Mentre la nit 
sigui nit  

Cinema 
naturalista 

Xerrada 
naturalista 

Cinema 
naturalista 


