
 

Per ampliar informació sobre les valls d’Àneu i les seves festes i tradicions www.vallsdaneu.org 

 

 

CX MónNatura Pirineus 
Les Planes de Son 

  
PROGRAMA D’ACTIVITATS 

Programa especial Segona Pasqua 

“REGALS DE NATURA” 
 

 
Des del Centre es recomana una edat mínima de 3 anys per gaudir  de les activitats, tot i que en cap cas es 
limitarà la participació.  El Centre disposa de ludoteca, secció infantil a la biblioteca, sala de jocs...  

 
(*) Activitats opcionals a concretar en el moment de fer la reserva. Si no s’especifica al 
reservar l’estada, l’equip educatiu del centre organitzarà els grups al seu criteri. 

 
DE TOT EL DIA 

 

- Bosc de sensacions i aperitiu solar/La cuita al Sol: Activitat de descoberta del bosc amb els 
cinc sentits i aperitiu cuinat amb la cuina solar. A la tarda, la cuita al Sol, joc per a conèixer el Sol 
i el Sistema Solar. Activitats pensades per a tots els públics. 
 

- Excursió a les estanyeres de Campolado: Excursió de tot el dia, amb 500 metres de desnivell 
aproximats. El dinar serà de pícnic i es tornarà al centre a la tarda. Activitat recomanada per a 
adults i nens majors de 10 anys. 

 
 

 Aspectes a tenir presents en les activitats 
  

o L’objectiu de les sortides és observar i conèixer un medi d’alta muntanya.  
És per això que les activitats es realitzaran amb un/a educador/a del Centre. 

o Les sortides es realitzaran amb un màxim de 20 persones més l’educador/a.   

o Les activitats  podran ser modificades  per causes meteorològiques.  
o La distribució del programa pot variar en funció dels grups generats. 

 
 
 

 Divendres 10 de 
juny de 2011 

Dissabte 11 de juny 
de 2011 

Diumenge 12 de juny 
de 2011 

Dilluns 13 de juny de 
2011 

Mati 
10.00  

 Benvinguda al Centre i 

presentació de les 
activitats 

 
Recorregut de 

descoberta de l’entorn i 
recollida d’espècies 

vegetals per al taller 

Bosc de sensacions  
i aperitiu solar 

o 
Excursió a les 

estanyeres de 
Campolado  

 

Breu explicació del 
projecte del centre de 

fauna 

 
Visita al centre de fauna 

Migdia 
13.30 

 
Dinar pallarès Dinar / Carmanyola Dinar 

Tarda 
16.00 
 

 

 
 
 

Arribada al Centre  
(abans de sopar) 

 

 
Taller d’elaboració 

d’ungüent de plantatge 
 

La cuita al Sol 
o 

Tornada de l’excursió 
(*) 

 

Vespre 
20.30 

Sopar Sopar Sopar  

Nit 
21.30 Cinema naturalista Activitat d’astronomia 

Cinema naturalista 
Baraka 
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 Descomptes: 

 
o Descompte per clients de CatalunyaCaixa del 10% sobre el preu marcat. 
o Descompte per empleats de CatalunyaCaixa del 15% sobre el preu marcat. 
o Nens fins a 3 anys: gratuït, nens de 3 a 6 anys: 50% de descompte i nens de  

7 a 12 anys: 25% descompte. 
 
 
 
 

Informació i Reserves trucant al 902.400.973  

www.centrenatura.caixacatalunya.com 

 
 


